Gebrauchsinformation

Liebe Patientin!

Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige Informationen darlber enthalt, was Sie bei der
Anwendung dieses Arzneimittels beachten sollen. Wenden Sie sich bei Fragen bitte an lhren Arzt oder Apotheker.

KadeFungin®3 Kombi-Packung

Vaginaltabletten 200 mg und Creme 2 %
Wirkstoff: Clotrimazol

Zusammensetzung

Arzneilich wirksamer Bestandteil:

1 Vaginaltablette enthélt 200 mg Clotrimazol,

1 g Creme enthdlt 20 mg Clotrimazol.

Sonstige Bestandteile:

KadeFungin 3 Vaginaltabletten:

Adipinséure, Lactose-Monohydrat, Magnesiumstearat,
vorverkleisterte Maisstéarke, Natriumhydrogencarbonat, Poly-
sorbat 80, hochdisperses Siliciumdioxid, Stearinsaure.
KadeFungin 3 Creme:

Benzylalkohol, Cetylpalmitat, Cetylstearylalkohol, Poly-
sorbat 60, Sorbitanstearat, Octyldodecanol, gereinigtes
Wasser.

Darreichungsform und Inhalt

KadeFungin 3 Kombi-Packung (N 1) enthalt 3 Vaginal-
tabletten zusammen mit 20 g Creme. Den Packungen liegt
ein Tablettenapplikator bei.

KadeFungin 3 Kombi-Packung enthédlt ein so genanntes
Antimykotikum, ein Mittel gegen Pilzinfektionen (Mykosen).
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Anwendungsgebiete

Infektionen der Scheide und des auBeren Genitalbereiches
durch Hefepilze (meist Candida albicans).

Erlduterung:

Candida albicans ist ein Pilz, der auf der Haut und bei sehr
vielen Frauen auch in der Scheide nachweisbar ist. Erst bei
UberméaBiger Vermehrung entsteht eine Pilzerkrankung
(Mykose), die sich meist durch Rétungen, Brennen, Juck-
reiz, Ausfluss und schmerzhafte Entziindungen bemerkbar
macht. Eine sichere Erkennung ist nur durch den Frauen-
arzt méglich.

Gegenanzeigen

Wann diirfen Sie KadeFungin 3 nicht anwenden?

KadeFungin 3 darf nicht angewendet werden,

- wenn bei lhnen eine Uberempfindlichkeit gegen Clotrima-
zol oder einen anderen Bestandteil von KadeFungin 3 be-
steht.

Was missen Sie in Schwangerschaft und Stillzeit beach-

ten?

Schwangerschaft

Aus Grinden der Vorsicht dirfen Sie KadeFungin 3 in der

Schwangerschaft nur nach entsprechender Nutzen/Risiko-

Abschatzung durch lhren behandeinden Arzt anwenden.

Wahrend der Schwangerschaft solite die Behandlung mit

den Vaginaltabletten ohne Applikator durchgefilhrt werden.

ma Stillzeit
—— |n der Stillzeit kénnen Sie KadeFungin 3 auf Anweisung

Ihres Arztes anwenden.
VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung und Warn-

B hinweise

Welche VorsichtsmaBnahmen miissen beachtet werden?

- Wahrend der Behandlung sollten Sie Desodorantien oder
Mittel zur Intimhygiene nur nach Ricksprache mit lhrem
Arzt anwenden, da eine Minderung der Wirksamkeit von
KadeFungin 3 dabei nicht ausgeschlossen werden kann.

- Cetylstearylalkohol kann drtlich begrenzt Hautreizungen
(z.B. Kontaktdermatitis) hervorrufen.

- Bei arztlich diagnostizierter Entziindung von Eichel und
Vorhaut des Partners durch eine Pilzinfektion sollte bei
diesem eine zusétzliche lokale Behandlung mit den dafir
vorgesehenen Anwendungsformen erfolgen.

- Bei gleichzeitiger Anwendung von KadeFungin 3 und
Kondomen aus Latex kann es zu einer Verminderung der
ReiBfestigkeit und damit zur Beeintrachtigung der Sicher-
heit von Kondomen kommen.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln

Der Wirkstoff von KadeFungin 3 kann unter Laborbedin-
gungen (experimentell und mikrobiologisch) die Wirksam-
keit von anderen gegen Hefepilze lokal wirkenden Sub-
stanzen (Polyenantibiotika wie Amphothericin B, Nystatin
oder Natamycin) vermindern.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung
Die folgenden Angaben gelten, soweit |hnen hr Arzt Kade-
Fungin 3 nicht anders verordnet hat. Bitte halten Sie sich
an die Anwendungsvorschriften, da die Medikamente sonst
nicht richtig wirken kénnen!

Wie viel von KadeFungin 3 und wie oft sollten Sie
KadeFungin 3 anwenden?

Gewdhnlich wird 1-mal taglich 1 Vaginaltablette (200 mg Clo-
trimazol) angewendet.

Die Creme wird gewdhnlich 3-mal taglich angewendet. Die
Menge richtet sich nach der GréBe der zu behandeinden
Hautpartien.

Wie und wann sollten Sie KadeFungin 3 anwenden?

Die Vaginaltabletten werden abends vor dem Schlafen-
gehen mit Hilfe des beiliegenden Applikators eingefthrt.
Dies geschieht am besten in Rlckenlage bei leicht ange-
zogenen Beinen.

Die Creme wird mit dem Finger auf die &ufBeren
Geschlechtsorgane bis zum After diinn aufgetragen.

Anwendung des Applikators: ce

2

Bei Anwendung der Vaginaltabletten
mit dem Applikator wird der Stab bis
zum Anschlag herausgezogen und die
Vaginattablette in den Applikator einge-
steckt (1).

2 Der Applikator mit Vaginaltablette wird
mdglichst tief in die Scheide eingeflihrt
und der Stab bis zum Anschlag durch-
gedriickt. Dabei wird die Vaginaltablette
in der Scheide platziert (2).

Der Applikator wird anschlieBend her-
ausgezogen und mit warmem Wasser
sorgféltig gereinigt. Hierzu wird der
Stab ganz aus dem Applikator heraus-
gezogen (3). Nach dem Abtrocknen
wird der Applikator wieder zusammen-
gesetzt.

Die Behandlung sollte zweckmaBigerweise nicht wahrend
der Menstruation durchgefiihrt werden bzw. vor deren Be-
ginn abgeschlossen sein.

Zur Benutzung des Applikators in der Schwangerschaft
s. Absatz Gegenanzeigen!



Wie lange soliten Sie KadeFungin 3 anwenden?

Uber die Dauer der Anwendung entscheidet der Arzt in
Abhangigkeit von Ausmalf3 und Lokalisierung der Erkran-
kung. Wichtig fiir den Erfolg ist eine ausreichend lange An-
wendung.

Im Allgemeinen ist eine Anwendung an 3 aufeinander
folgenden Tagen ausreichend. Falls erforderlich, kann auf
arztliche Anweisung jedoch eine zweite Behandlung Uber
weitere 3 Tage angeschlossen werden.

Halten Sie bitte die empfohlene Zeit auch dann ein, wenn
Sie sich bereits friher besser fiihlen!

Anwendungsfehler und Uberdosierung
Was ist zu tun, wenn KadeFungin 3 in zu groen Mengen
angewendet wurde (beabsichtigte oder versehentliche

Uberdosierung)?

Bei bestimmungsgemaBem Gebrauch sind keine Uber-
dosierungen oder Vergiftungen zu erwarten.

Wird KadeFungin 3, z. B. von Kindern, in erheblichen Men-
gen eingenommen, so sind keine schweren Vergiftungser-
scheinungen zu erwarten. Es kénnen jedoch Beschwerden
wie Leibschmerzen und Ubelkeit auftreten. Sicherheits-
halber sollte der Arzt benachrichtigt werden.

Sofern Sie bei der Anwendung von KadeFungin 3 einmal
versehentlich mehr als 1 Vaginaltablette eingefiihrt oder die
Creme haufiger aufgetragen haben, sind ebenfalls keine
schwerwiegenden Nebenwirkungen zu erwarten (s. dazu
auch Absatz Nebenwirkungen!). Vermindern Sie in diesem
Fall in Absprache mit lhrem Arzt die Anwendung auf die
vorgesehene Dosis und halten Sie im Ubrigen den Behand-
lungsplan ein.

Was muassen Sie beachten, wenn Sie zu wenig

KadeFungin 3 angewendet oder eine Anwendung ver-

gessen haben?
Wenn Sie bei einer vorgesehenen Behandlung die Anwen-

dung einmal vergessen haben, so wenden Sie bei den
néchsten Malen dennoch nur die verordnete Dosis téglich
an. Wenn Sie mehrere Anwendungen vergessen haben,

sprechen Sie bitte mit lhrem Arzt, inwieweit Sie die Be-
handlungsdauer verlangern missen.

Was miissen Sie beachten, wenn Sie die Behandlung un-
terbrechen oder vorzeitig beenden?

Besprechen Sie bitte mit lhrem Arzt die weitere Vorgehens-
weise, da in beiden Faillen der Behandlungserfolg gefahr-
det ist.

Nebenwirkungen
Welche Nebenwirkungen kénnen bei der Anwendung von

KadeFungin_3 auftreten?
Gelegentliche Nebenwirkungen:

-Lokale Hautreizungen mit voriibergehender Roétung,
Brennen oder Stechen und bei Uberempfindlichkeit aller-
gische Reaktionen.

Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beobachten, die nicht

in dieser Gebrauchsinformation aufgefiihrt sind, teilen Sie

diese bitte Ihrem Arzt oder Apotheker mit!

Welche GegenmafBnahmen sind bei Nebenwirkungen zu

ergreifen?

Bitte unterbrechen Sie die Behandlung und informieren Sie

lhren Arzt lber die aufgetretenen Nebenwirkungen, damit

er diese gegebenenfalls spezifisch behandeln und eine

Entscheidung {iber die weitere Anwendung treffen kann.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimit-
tels

Das Verfalldatum ist auf der Faltschachtel, Tube und Folie
aufgedruckt. Verwenden Sie diese Packung nicht mehr
nach diesem Datum!

Nicht Gber 25 °C lagern.
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Achten Sie stets darauf, dass Sie KadeFungin 3 Kombi-
Packung so aufbewahren, dass die Arzneimittel fir Kinder
nicht zu erreichen sind!

Wichtige Hinweise fiir Patientinnen
Sehr verehrte Patientin!

Erkrankungen, die durch Pilzbefall entstehen, sind heute
sehr weit verbreitet. Vielfach werden auch die Geschlechts-
organe und der Enddarmbereich befallen. Damit verbun-
den sind héaufig lastiges Jucken, Ausfluss und dadurch
Hygieneprobleme. Pilzerkrankungen sind keine Ge-
schlechtskrankheiten. Sie kdnnen aber durch den Ge-
schlechtsverkehr Ubertragen werden. Vielfach hat ein Pilz-
befall aber auch andere Ursachen. Hierzu zéhlen klimati-
sche Faktoren und die dadurch bedingte verstérkte
SchweiBabsonderung und unter Umsténden einmal nicht
so gut vertragliche Textilgewebe, die das Pilzwachstum
durch einen geringeren Warmeaustausch férdern kénnen.

Der Wirkstoff in KadeFungin 3 ist sowohl gegenlber ver-
schiedenen Pilzen als auch mdglichen Begleitbakterien
wirksam. Nur die vom Arzt angeordnete und in dieser
Gebrauchsinformation erlduterte Anwendung kann den
Wirkstoff richtig zur Entfaltung bringen. - Lesen Sie daher
die Gebrauchsinformation sorgféltig durch und folgen Sie
genau den Anweisungen lhres Arztes.

Ist die Scheide sowie der duBere Genitalbereich von der
Infektion betroffen, wird die kombinierte Anwendung von
KadeFungin 3 Creme und Vaginaltabletten empfohlen. Bei
arztlich diagnostizierter Entziindung von Eichel und
Vorhaut des Partners durch eine Pilzinfektion sollte bei
diesem eine zusétzliche lokale Behandlung mit den dafir
vorgesehenen Anwendungsformen erfolgen.
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Unterlassen Sie bitte Splilungen der Scheide wéhrend der
Behandlung, damit das natlrliche Milieu nicht gestért wird.

Sehr hilfreich fur die Behandlung ist eine gute und zuver-
lassige Hygiene. Wechseln Sie téglich die von Ihnen be-
nutzte Wésche, einschlieBlich Waschlappen und Hand-
tiicher, und verwenden Sie solche Gewebe, die bei min-
destens 60 °C mit einem Vollwaschmittel in der Wasch-
maschine gewaschen werden kénnen. Besonders wichtig
ist es, bei Pilzbefall im Bereich von verdeckten Hautfalten
diese nach dem Waschen sorgféaltig abzutrocknen.

Besprechen Sie alle Probleme mit Ihrem Arzt und scheuen
Sie sich nicht, auch Fragen der taglichen Hygiene zu er-
drtern.

Wir hoffen, dass die Befolgung der &rztlichen Anweisung
und unsere Empfehlung Sie bald von lhrer tastigen Er-
krankung befreien werden.

Wir wiinschen Ihnen gute Besserung!

www.kadefungin.de
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